
 

 

Informationsvortrag 
 

Bei diesem Vortrag stelle ich kurz die Entstehung, die Wirkungsweise, 

die verschiedenen Anwendungsbereiche, sowie die Lern- und 

Kursmöglichkeiten für das Impulsströmen vor. 

 

• Allgemein: Was ist Strömen, wie wirkt es? 

• Hauptbelastungen die Krankheiten verursachen 

• Erste, einfache Griffe für Jeden zur Selbstanwendung 

• Diskussion, Fragen, … 

 

Dauer: ca. 45 Minuten 

Anforderungen an den Veranstaltungsort: Sitzgelegenheiten für die 

Teilnehmer, ansonsten keine 

Kosten: freiwillige Spende 
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